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Préface 
Je me souviens de ma première visite à Lourdes il y a plus d'un quart de siècle. Il y 
avait tellement de choses à comprendre ! En tant que premier visiteur à Lourdes, ou 
en tant que visiteur régulier ou bénévole, vous serez sans aucun doute au courant 
des apparitions de Notre-Dame attribuées à un certain nombre de contextes 
mondiaux au fil des années. Ce document examine le développement historique des 
sanctuaires mariaux à travers le monde, avec un accent particulier sur le Sanctuaire 
de Notre-Dame de Lourdes en France. L'article analyse le développement de 
Lourdes en tant que destination de pèlerinage international, les défis auxquels elle a 
été confrontée au cours des dernières décennies et comment elle se redresse, son 
rôle dans la spiritualité catholique contemporaine et sa position unique parmi les 
sanctuaires mariaux du monde entier. En examinant des sources primaires et 
secondaires, cette recherche montre comment Lourdes capture l'importance durable 
de la dévotion mariale tout en reflétant également des modèles plus larges dans la 
culture du pèlerinage catholique. 
 
 
 
 
 
 
Simon Uttley, janvier, 2026.  
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Introduction 
Les sanctuaires marials représentent l'une des expressions les plus durables et les 
plus répandues de la dévotion catholique. Des anciennes basiliques de la 
Méditerranée orientale aux sites d'apparition contemporains en Amérique latine et en 
Asie, ces espaces sacrés ont agi comme points focaux pour la prière, la guérison et 
la rencontre avec le divin. La vénération de Marie, la Mère de Jésus, a des racines 
scripturales et théologiques profondes, et l'établissement de sanctuaires dédiés à 
son honneur reflète le développement organique de cette dévotion à travers deux 
millénaires d'histoire chrétienne (Carroll, 1986). 
Parmi la constellation des sanctuaires mariaux dans le monde, Lourdes occupe une 
position d'importance singulière. Depuis 1858, lorsqu'une jeune paysanne nommée 
Bernadette Soubirous a déclaré avoir vu la Vierge Marie dans une partie rugueuse et 
peu attrayante de Lourdes dans le sud-ouest de la France, le site est devenu l'une 
des destinations de pèlerinage les plus visitées au monde, avec des pèlerins se 
rendant à Lourdes à la recherche de renouveau spirituel, de guérison physique et 
d'une communion plus profonde avec Dieu à travers l'intercession de Marie (Harris, 
1999). 
Ce document examine de près les sanctuaires mariaux dans leur contexte 
historique, explorant leurs fondements théologiques, leur distribution géographique 
et leur signification culturelle. L'accent mis sur Lourdes en tant que sanctuaire 
moderne comprendra la compréhension des défis auxquels elle est confrontée (voir 
Annexe) ainsi que la manière dont elle s'aligne avec les sensibilités modernes, 
notamment autour de l'écologie. 
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1. Fondements théologiques et historiques de la dévotion 
mariale 

1.1 Origines bibliques et patristiques 
La place de Marie, la mère de Jésus, est particulièrement mise en avant dans les 
Évangiles de Luc et de Jean. Le récit de Luc présente Marie comme la première 
disciple, dont le « fiat » — « qu'il me soit fait selon ta parole » (Luc 1:38) — l'établit 
comme l'exemple d'obéissance fidèle (Brown et al., 1978). Dans l'Évangile de Luc 
(1:46-55), cela souligne davantage son rôle prophétique et son identification avec les 
pauvres et les marginalisés. 
Les Pères de l'Église ont développé une riche théologie de Marie. Ignace d'Antioche 
(v. 35-108 ap. J.-C.) a souligné la virginité de Marie et son rôle dans l'Incarnation. 
Justin Martyr (v. 100-165 ap. J.-C.) a développé la typologie Ève-Marie, présentant 
Marie comme la « Nouvelle Ève » dont l'obéissance a inversé la désobéissance de 
la première femme (Gambero, 1999). Cette approche typologique est devenue 
centrale dans la mariologie patristique. 
Le Concile d'Éphèse en 431 ap. J.-C. a représenté un moment décisif dans le 
développement de la doctrine et de la dévotion mariales. En affirmant Marie comme 
Theotokos (Mère de Dieu), le Concile n'a pas seulement clarifié la doctrine 
christologique, mais a également élevé le statut théologique de Marie, fournissant 
ainsi une impulsion pour une attention dévotionnelle accrue (Pelikan, 1996). 

1.2 Développement des sanctuaires mariaux à l'époque médiévale 
La période médiévale a vu un épanouissement extraordinaire de la dévotion mariale, 
manifesté par la prolifération des sanctuaires, la composition de prières et d'hymnes, 
et l'intégration de Marie dans le tissu de la vie chrétienne quotidienne. Le 
développement des sanctuaires pendant cette période a suivi plusieurs modèles 
distincts (Christian, 1981). 
Les sanctuaires cathédrales sont apparus dans les grandes villes européennes, 
abritant souvent des reliques considérées comme associées à Marie. Notre-Dame 
de Paris, consacrée en 1163, est un bon exemple de cette catégorie. Ces 
sanctuaires urbains sont devenus des centres non seulement de dévotion mais 
aussi de pouvoir ecclésiastique et de production culturelle. La construction de 
grandes cathédrales gothiques dédiées à « Notre-Dame » à travers l'Europe — de 
Chartres à Cologne, de Canterbury à Saint-Jacques-de-Compostelle — montre la 
centralité de la dévotion mariale dans la culture religieuse médiévale (Koslofsky, 
2011). 
Les sanctuaires miraculeux se sont développés autour d'interventions mariales 
rapportées. Walsingham en Angleterre, où des visions de Marie ont été rapportées 
en 1061, est devenu l'un des sites de pèlerinage les plus importants du nord de 
l'Europe. De même, Mariazell en Autriche, établi en 1157, s'est développé à partir de 
récits de guérisons miraculeuses attribuées à une statue en bois de Marie (Gittos & 
Daniell, 2008). 
La période médiévale a également vu l'établissement de sanctuaires associés aux « 
Vierges Noires » — des représentations de Marie à la peau sombre trouvées 
particulièrement en France, en Espagne et en Pologne. Des sites tels que 
Montserrat en Catalogne et Częstochowa en Pologne sont devenus des destinations 
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de pèlerinage majeures, les fidèles attribuant un pouvoir et une efficacité particuliers 
à ces images (Begg, 1985). 

1.3 Développements post-Réforme 
La Réforme protestante du XVIe siècle a représenté un défi majeur pour la dévotion 
mariale. Les réformateurs tels que Martin Luther et Jean Calvin ont critiqué ce qu'ils 
percevaient comme l'excès de vénération de Marie, arguant que cela détournait 
l'attention du Christ et encourageait la superstition (Graef, 2009). Cela a conduit à la 
fermeture ou à la destruction de nombreux sanctuaires marials dans les régions 
protestantes. 
La réponse catholique, formulée au Concile de Trente (1545-1563), a défendu la 
légitimité de la dévotion mariale tout en cherchant à réformer les abus. Le Concile a 
réaffirmé le rôle de Marie comme Theotokos et son intercession, tout en soulignant 
qu'elle ne devait pas être adorée mais vénérée. Cette période a vu un renouveau de 
la dévotion mariale dans les régions catholiques, avec de nouveaux sanctuaires 
établis et d'anciens revitalisés (O'Carroll, 1982). 
Les périodes du XVIIe au XIXe siècle ont vu l'expansion continue des sanctuaires 
marials, particulièrement dans les régions nouvellement colonisées d'Amérique 
latine et d'Asie. Cette expansion a souvent impliqué la syncrétisation de la dévotion 
mariale avec les croyances religieuses indigènes, conduisant à des expressions 
distinctives de piété mariale dans différents contextes culturels. 
 
 

2. Distribution mondiale des grands sanctuaires marials 

2.1 Sanctuaires européens 

Sanctuaires anciens 
Les premiers sanctuaires mariaux européens incluent la Maison de la Vierge Marie 
près d'Éphèse en Turquie, considérée par certains comme le dernier lieu de 
résidence de Marie. La Basilique Sainte-Marie-Majeure à Rome, l'une des quatre 
basiliques majeures de Rome, date du Ve siècle et contient ce qu'on croit être des 
reliques de la crèche de Bethléem. 

Centres de pèlerinage médiévaux 
Parmi les sanctuaires médiévaux les plus importants, citons Notre-Dame de 
Chartres en France, célèbre pour ses vitraux et la relique de la tunique de Marie 
(Sancta Camisia). Notre-Dame de Walsingham en Angleterre était l'un des sites de 
pèlerinage les plus importants d'Europe jusqu'à sa destruction pendant la Réforme 
anglaise. Montserrat en Espagne, avec sa Vierge Noire, demeure un centre de 
pèlerinage majeur. Notre-Dame de Częstochowa en Pologne, abritant la célèbre 
icône de la Vierge Noire, est devenue un symbole d'identité nationale polonaise. 

Sites d'apparition 
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Les XIXe et XXe siècles ont vu l'émergence de plusieurs sites d'apparition 
importants en Europe. Notre-Dame de Lourdes en France (1858) est devenue l'un 
des sites de pèlerinage les plus visités au monde. Notre-Dame de Fátima au 
Portugal (1917) a attiré des millions de pèlerins, en particulier après la Seconde 
Guerre mondiale. Notre-Dame de La Salette en France (1846) représente un 
exemple antérieur de sanctuaire d'apparition moderne. Medjugorje en Bosnie-
Herzégovine, bien que non officiellement reconnue par l'Église catholique, attire des 
millions de visiteurs depuis les apparitions signalées commençant en 1981. 

2.2 Sanctuaires dans les Amériques 
Notre-Dame de Guadalupe au Mexique est le sanctuaire marial le plus visité au 
monde, attirant environ 20 millions de pèlerins chaque année. Les apparitions à 
Juan Diego en 1531 et l'image miraculeuse qui en résulte sont devenues des 
symboles centraux de l'identité catholique mexicaine et latino-américaine (Brading, 
2001). 
Notre-Dame d'Aparecida au Brésil, le plus grand sanctuaire marial du monde en 
termes de superficie, attire des millions de pèlerins chaque année. Le Sanctuaire 
national de l'Immaculée Conception à Washington, D.C., est l'une des plus grandes 
églises catholiques au monde. Notre-Dame de Luján en Argentine est un centre de 
pèlerinage majeur en Amérique du Sud. 

2.3 Sanctuaires asiatiques et africains 
Notre-Dame de Manaoag aux Philippines attire des millions de pèlerins chaque 
année et reflète le catholicisme profondément enraciné des Philippines. Notre-Dame 
d'Arabie à Abu Dhabi, consacrée en 2023, représente un développement 
remarquable dans une région à prédominance musulmane. Notre-Dame de Kibeho 
au Rwanda, site d'apparitions rapportées dans les années 1980, a été officiellement 
reconnue par l'Église catholique en 2001. Les sanctuaires mariaux en Afrique 
subsaharienne ont connu une croissance significative avec l'expansion du 
catholicisme dans la région. 
 

3. Le contexte historique de Lourdes 

3.1 La France du XIXe siècle : contexte social et religieux 
Les apparitions de Lourdes se sont produites au milieu des bouleversements 
sociaux et religieux de la France du XIXe siècle. La Révolution française de 1789 et 
ses conséquences avaient gravement perturbé l'Église catholique française, 
conduisant à la confiscation des biens de l'Église, à la suppression des ordres 
religieux et à la persécution du clergé (Gibson, 1989). 
Au milieu du XIXe siècle, la France connaissait une tension entre, d'une part, la 
sécularisation et l'industrialisation croissantes et, d'autre part, un renouveau 
religieux. L'Église catholique cherchait à retrouver son influence à travers diverses 
stratégies, notamment en encourageant la dévotion populaire et en établissant de 
nouveaux ordres religieux. La définition de l'Immaculée Conception comme dogme 
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par le pape Pie IX en 1854 a fourni un contexte théologique important pour les 
événements qui se dérouleront à Lourdes quatre ans plus tard (Harris, 1999). 

3.2 Lourdes avant les apparitions 
Lourdes était une petite ville de marché dans les Pyrénées françaises avec une 
population d'environ 4 000 habitants en 1858. L'économie locale dépendait de 
l'agriculture et d'un petit commerce régional. La ville possédait un château fortifié 
datant du Moyen Âge, mais avait par ailleurs peu d'importance historique ou 
religieuse (Taylor, 1993). 
La Grotte de Massabielle, où les apparitions auraient eu lieu, était utilisée comme 
refuge pour les porcs et comme décharge locale. C'était considéré comme un 
endroit peu attrayant et malodorant, fréquenté principalement par les pauvres à la 
recherche de bois de chauffage. Le site n'avait aucune signification religieuse 
antérieure (Harris, 1999). 
Bernadette Soubirous, née en 1844, était la fille aînée d'un meunier appauvri. Sa 
famille avait connu une détresse économique importante, et ils vivaient dans un 
ancien cachot connu sous le nom de "cachot" (le donjon). Bernadette souffrait 
d'asthme chronique et d'autres problèmes de santé, et elle avait reçu peu 
d'éducation formelle. Elle ne parlait pas couramment le français, utilisant 
principalement le dialecte local bigourdan (Taylor, 1993). 
 
 

4. Le développement de Lourdes en tant que centre de 
pèlerinage 

4.1 Reconnaissance officielle et développement précoce 
L'Église catholique a entrepris une enquête approfondie sur les événements de 
Lourdes, dirigée par l'évêque de Tarbes, Mgr Bertrand-Sévère Laurence. L'enquête 
a impliqué des interrogatoires détaillés de Bernadette et des témoins, des examens 
médicaux et un examen théologique. En 1862, l'évêque a publié un mandement 
reconnaissant officiellement l'authenticité des apparitions : "Nous jugeons que 
l'Immaculée Marie, Mère de Dieu, est réellement apparue à Bernadette Soubirous" 
(Harris, 1999). 
Suite à cette reconnaissance, le développement du sanctuaire a commencé 
rapidement. Une première chapelle a été construite à la Grotte en 1866, suivie de la 
construction de la Basilique de l'Immaculée Conception, achevée en 1871. La 
Basilique du Rosaire a été consacrée en 1889, et la Basilique souterraine Saint-Pie 
X a été achevée en 1958 pour le centenaire des apparitions. 

4.2 La question de la guérison 
Dès le début, les guérisons ont été un aspect central du pèlerinage de Lourdes. Le 
premier cas de guérison largement médiatisé concernait Catherine Latapie, qui a 
affirmé avoir été guérie d'une paralysie de la main neuf jours après la première 
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apparition. Au fil des années, de nombreuses guérisons ont été signalées (Cranston, 
1988). 
En 1883, le Bureau médical de Lourdes a été établi pour examiner les cas de 
guérison miraculeuse présumée selon des protocoles scientifiques rigoureux. Le 
Bureau fonctionne avec plusieurs critères : la condition doit avoir été grave, avec un 
pronostic défavorable ; la guérison doit être soudaine, complète et durable ; et elle 
ne peut être expliquée par des moyens médicaux connus. Sur des milliers de cas 
signalés, l'Église catholique n'a officiellement reconnu que 70 guérisons comme 
miraculeuses (en date de 2023). 
Le processus de vérification est devenu plus rigoureux au fil du temps, en particulier 
après la création du Comité médical international de Lourdes (CMIL) en 1947. Ce 
comité, composé de médecins de différentes nationalités et spécialités, examine les 
cas avant qu'ils ne soient soumis à l'évaluation de l'Église. L'approche de Lourdes 
en matière de revendications miraculeuses — combinant ouverture à la possibilité 
de l'intervention divine avec un examen scientifique rigoureux — est devenue un 
modèle pour d'autres sanctuaires mariaux (Harris, 1999). 

4.3 La vie ultérieure et la canonisation de Bernadette 
Après les apparitions, la vie de Bernadette a pris un tournant inattendu. En 1866, 
elle est entrée au couvent des Sœurs de la Charité à Nevers, loin de Lourdes. Elle a 
passé ses années restantes dans une relative obscurité, effectuant diverses tâches 
au couvent et souffrant d'une mauvaise santé. Elle est décédée en 1879 à l'âge de 
35 ans (Taylor, 1993). 
Le processus de canonisation de Bernadette a commencé en 1907. Son corps a été 
exhumé en 1909 et retrouvé « incorrompu », ce qui a été pris comme signe de 
sainteté. Elle a été béatifiée en 1925 et canonisée en 1933 par le pape Pie XI. Fait 
intéressant, sa canonisation était basée sur sa vie de sainteté et de vertu plutôt que 
sur les apparitions elles-mêmes (Taylor, 1993). 
 

5. Lourdes au XXe et XXIe siècles 

5.1 Développement physique et liturgique 
Le XXe siècle a vu un développement continu de l'infrastructure de Lourdes. La 
construction de la Basilique souterraine Saint-Pie X en 1958 a fourni un espace pour 
de grandes rassemblements, pouvant accueillir jusqu'à 25 000 personnes. D'autres 
développements ont inclus de nouveaux hôpitaux et installations d'hébergement 
pour les pèlerins, en particulier ceux qui sont malades et handicapés. 
Le Concile Vatican II (1962-1965) a eu un impact significatif sur la vie liturgique de 
Lourdes. Les réformes liturgiques du Concile ont été mises en œuvre, avec une plus 
grande participation des laïcs et l'utilisation de langues vernaculaires. Les 
processions traditionnelles aux flambeaux et les pratiques dévotionnelles ont été 
maintenues tout en étant intégrées dans une approche liturgique plus bibliquement 
centrée (Kaufman, 2005). 

5.2 Lourdes et l'enseignement social catholique 
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Lourdes a de plus en plus souligné sa mission envers les pauvres, les malades et 
les marginalisés, en alignement avec l'enseignement social catholique. L'accent du 
sanctuaire sur l'accueil des personnes atteintes de maladies graves et de handicaps 
— à travers des organisations telles que l'Hospitalité Notre-Dame de Lourdes et 
d'innombrables groupes de volontaires — reflète un engagement envers la dignité 
humaine et la justice sociale (Gesler, 1996). 
Le message de Bernadette sur la pénitence et la conversion a également trouvé une 
expression contemporaine dans l'accent mis par Lourdes sur la réconciliation et la 
guérison — pas seulement physique mais aussi spirituelle et émotionnelle. Le 
Sacrement de réconciliation (confession) est largement disponible à Lourdes, et de 
nombreux pèlerins témoignent de guérisons spirituelles profondes même en 
l'absence de guérison physique. 

5.3 Défis et controverses 
Lourdes n'a pas été sans défis et controverses. La commercialisation entourant le 
sanctuaire, avec de nombreux magasins vendant des souvenirs religieux de qualité 
variable, a été critiquée comme incompatible avec le caractère sacré du lieu. La 
gestion de l'espace physique et des multitudes de pèlerins a posé des défis 
logistiques continus (Kaufman, 2005). 
Les critiques ont également remis en question les processus de vérification des 
miracles, avec certains sceptiques arguant que les critères sont soit trop stricts 
(excluant de véritables cas de guérison divine) soit pas assez stricts (permettant 
l'attribution de guérisons naturelles à l'intervention miraculeuse). Le Bureau médical 
et le Comité médical international ont cherché à maintenir des normes rigoureuses 
tout en restant ouverts à la possibilité de l'intervention divine. 
Plus récemment, le sanctuaire a dû faire face à un déclin du nombre de pèlerins 
dans certains groupes démographiques, en particulier parmi les jeunes adultes 
européens. Cela reflète des tendances plus larges de sécularisation dans de 
nombreux pays traditionnellement catholiques. Cependant, Lourdes a également 
connu une croissance du nombre de pèlerins d'Afrique, d'Asie et d'autres régions où 
le catholicisme est en expansion. 
 

6. Analyse comparative 

6.1 Modèles communs dans les apparitions mariales 
Un examen comparatif des apparitions mariales révèle plusieurs modèles récurrents. 
Les apparitions se produisent généralement auprès de personnes de statut social 
modeste — souvent des enfants ou des jeunes. Les lieux sont fréquemment des 
sites naturels (grottes, sources, arbres) plutôt que des structures artificielles. Les 
messages mettent généralement l'accent sur la prière, la pénitence et la conversion. 
Des signes physiques, tels que des sources ou des phénomènes naturels 
inhabituels, accompagnent souvent les apparitions (Christian, 1981). 
La réponse institutionnelle de l'Église suit généralement un modèle similaire : 
scepticisme initial, enquête approfondie, évaluation des revendications miraculeuses 
et reconnaissance éventuelle ou rejet. Le processus peut prendre des années ou 
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même des décennies, reflétant le soin avec lequel l'Église aborde de telles 
revendications (Zimdars-Swartz, 1991). 

6.2 Qu'est-ce qui rend Lourdes distinctive ? 

Timing et confirmation théologique 
Lourdes est unique dans son timing par rapport à la définition de l'Immaculée 
Conception. L'identification de l'apparition comme « l'Immaculée Conception » a 
fourni une validation théologique frappante du dogme récemment proclamé. 

La dimension médicale 
L'accent mis par Lourdes sur l'examen médical rigoureux des revendications de 
guérison la distingue de nombreux autres sanctuaires. Le Bureau médical et le 
Comité médical international représentent une tentative systématique d'appliquer la 
rigueur scientifique aux revendications de l'intervention divine. 

Accessibilité et infrastructure 
Lourdes a développé une infrastructure sophistiquée pour accueillir les personnes 
malades et handicapées, allant au-delà de nombreux autres sanctuaires. La 
présence de bénévoles (hospitaliers), de personnel médical et d'installations 
spécialisées crée un environnement unique d'hospitalité et de soins. 

Caractère international 
Lourdes attire des pèlerins de presque tous les pays du monde, offrant des services 
en plusieurs langues et accueillant diverses expressions culturelles de dévotion 
mariale. Cette portée internationale dépasse celle de nombreux sanctuaires qui 
restent principalement régionaux ou nationaux dans leur attrait. 

6.3 Lourdes et Fátima : une comparaison 
Parmi les sanctuaires d'apparition modernes, Fátima au Portugal offre le point de 
comparaison le plus instructif avec Lourdes. Les deux impliquent des apparitions à 
de jeunes voyants (trois enfants à Fátima en 1917) dans des contextes ruraux. Les 
deux sites ont développé des infrastructures de pèlerinage importantes et attirent 
des millions de visiteurs chaque année (Zimdars-Swartz, 1991). 
Cependant, il existe des différences significatives. Les messages de Fátima avaient 
un contenu prophétique et politique plus explicite, avec des avertissements sur la 
guerre et le communisme. Les apparitions de Fátima comprenaient des 
phénomènes publics dramatiques, en particulier le « miracle du soleil » assisté par 
des dizaines de milliers de personnes. En revanche, Lourdes met davantage l'accent 
sur la guérison personnelle et la transformation spirituelle (Blackbourn, 1993). 
 

7. Perspectives contemporaines et enjeux futurs 

7.1 Lourdes à l'ère de la sécularisation 
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La croissance continue de Lourdes en tant que destination de pèlerinage se produit 
dans un contexte de sécularisation croissante, en particulier en Europe occidentale. 
Cette apparente contradiction soulève des questions intéressantes sur la nature de 
la pratique religieuse contemporaine. Certains chercheurs suggèrent que Lourdes 
représente une forme de "religion privatisée" où les individus recherchent une 
expérience spirituelle personnelle en dehors des structures ecclésiales 
traditionnelles (Reader, 2007). 
D'autres affirment que Lourdes fournit un espace où les gens peuvent explorer les 
questions de souffrance, de guérison et de transcendance d'une manière qui 
résonne avec la quête contemporaine de sens. Le sanctuaire accueille non 
seulement les catholiques pratiquants mais aussi ceux en marge de l'appartenance 
religieuse formelle, créant ce que certains appellent un « troisième espace » entre le 
séculier et le sacré (Dahlberg, 2015). 

7.2 Dimensions environnementales et écologiques 
Ces dernières années, Lourdes a de plus en plus pris en compte les questions 
environnementales, en accord avec l'enseignement du pape François dans Laudato 
Si' (2015). Le sanctuaire a mis en œuvre diverses initiatives de durabilité, 
notamment des efforts de réduction des déchets, des améliorations de l'efficacité 
énergétique et la protection du cadre naturel. L'accent mis sur l'eau — central aux 
apparitions et aux pratiques de pèlerinage — a pris une nouvelle résonance dans le 
contexte des préoccupations environnementales contemporaines sur les ressources 
en eau (Albera & Eade, 2017). 
La compréhension de la relation entre spiritualité et environnement continue 
d'évoluer. Le site naturel de Lourdes — avec sa grotte, sa source et sa rivière — 
offre une occasion de réflexion théologique sur le lien entre la création, la révélation 
divine et la responsabilité humaine pour l'environnement. 

7.3 Défis pour l'avenir 
Plusieurs défis attendent Lourdes dans les années à venir. La diminution de la 
pratique religieuse en Europe pourrait continuer à avoir un impact sur les modèles 
de pèlerinage, bien que la croissance dans d'autres régions puisse compenser ce 
déclin. Le coût croissant des voyages et les préoccupations concernant l'empreinte 
carbone des pèlerinages internationaux peuvent influencer les pratiques de 
pèlerinage. 
Les développements technologiques présentent à la fois des opportunités et des 
défis. Les pèlerinages virtuels et les expériences en ligne pourraient rendre Lourdes 
accessible à ceux qui ne peuvent pas voyager physiquement, mais ils soulèvent 
également des questions sur le rôle de la présence physique dans l'expérience de 
pèlerinage. Les médias sociaux et la photographie numérique ont transformé la 
façon dont les pèlerins documentent et partagent leurs expériences, créant de 
nouvelles formes de témoignage et de communauté. 
Le sanctuaire devra également naviguer dans les questions de préservation 
patrimoniale tout en restant pertinent pour les générations contemporaines. 
Équilibrer le respect de la tradition avec l'innovation dans la pratique liturgique et 
pastorale restera un défi permanent. 
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Conclusion 
Les sanctuaires mariaux représentent une tradition vivante qui s'étend sur deux 
millénaires d'histoire chrétienne. Des premières vénérations de Marie dans l'Église 
primitive aux sanctuaires d'apparition contemporains, ces sites sacrés ont servi de 
points focaux pour la dévotion, la guérison et la rencontre avec le divin. Leur 
distribution mondiale témoigne de l'attrait universel de la dévotion mariale à travers 
diverses cultures et contextes historiques. 
Lourdes occupe une position distinctive au sein de ce réseau mondial de sanctuaires 
mariaux. Son émergence au XIXe siècle a coïncidé avec des développements 
théologiques importants, en particulier la définition de l'Immaculée Conception. 
L'accent mis sur l'examen médical rigoureux des revendications de guérison a établi 
des normes que d'autres sanctuaires ont suivies. L'accueil particulier de Lourdes 
pour les malades et les handicapés reflète un engagement envers les pauvres et les 
marginalisés qui résonne avec les enseignements sociaux catholiques centraux. 
L'histoire de Lourdes illustre la tension continue dans le catholicisme entre dévotion 
populaire et autorité institutionnelle, entre expérience personnelle et doctrine 
théologique, entre ancienne tradition et expression contemporaine. Le sanctuaire a 
navigué avec succès dans ces tensions tout en maintenant son attrait pour des 
millions de pèlerins du monde entier. 
Face à la sécularisation, aux changements démographiques et aux défis 
environnementaux, Lourdes continue d'évoluer tout en restant fidèle à son message 
fondamental. Le sanctuaire offre un espace où les gens peuvent confronter des 
questions profondes de souffrance, de guérison et de sens. Que l'on comprenne les 
événements de 1858 comme une intervention divine authentique ou comme un 
phénomène psychologique et sociologique, l'impact de Lourdes sur d'innombrables 
vies reste indéniable. 
L'importance durable de Lourdes réside peut-être non seulement dans ses 
revendications d'apparitions miraculeuses et de guérisons, mais dans sa capacité à 
créer un espace où les gens peuvent expérimenter la solidarité dans la souffrance, 
trouver l'espoir au milieu du désespoir et rencontrer le transcendant dans 
l'immanent. Dans un monde de plus en plus fragmenté et sécularisé, Lourdes 
continue d'offrir quelque chose que beaucoup cherchent : un sentiment de 
connexion au sacré, à la communauté et à quelque chose de plus grand qu'eux-
mêmes. 
Pour ceux qui servent comme bénévoles à Lourdes, le sanctuaire représente non 
seulement un site historique mais une expression vivante de la foi qui continue de 
transformer des vies. Comprendre sa place dans la tradition plus large de la 
dévotion mariale enrichit cette expérience et approfondit notre appréciation de son 
importance. Alors que Lourdes fait face à l'avenir, son témoignage de la possibilité 
de la rencontre divine et de la puissance transformatrice de la foi continue d'inspirer 
et de défier à la fois les croyants et les chercheurs. 
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Annexe - Données de pèlerinage 

 
Figure 1 : Analyse Globale des Visiteurs (2005-2025) 

 
En haut à gauche - Tendance générale des visiteurs : Montre la trajectoire 
complète sur 20 ans avec le pic du jubilé de 2008 et le creux de la pandémie de 
2020 clairement visibles. 
 
En haut à droite - Comparaison par période : Démontre le nombre moyen de 
visiteurs par périodes de cinq ans, mettant en évidence le déclin pré-pandémique et 
les défis de la reprise post-pandémique. 
 
En bas à gauche - Croissance cumulative : Illustre le total de 61 millions de 
visiteurs sur la période de 20 ans, montrant le ralentissement durant les années de 
pandémie. 
 
En bas à droite - Progression de la reprise : Suit la reprise post-COVID en 
pourcentage de la référence de 2019 (3,5 millions), montrant une amélioration 
constante de 23 % en 2020 à un estimé de 94 % en 2025. 
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